
For  at  holde  din  Sistema®  NEST  IT™  -beholder  ser  bedst  ud,  anbefales  følgende:

Mikrobølgeovn

Retningslinjer  for  pleje

Sistema®  NEST  IT™  -beholdere  kan  stables  for  at  hjælpe  dig  

med  at  spare  værdifuld  plads  i  dit  køleskab  eller  fryser,  og  de  

kan  nemt  bygges  sammen,  når  de  er  tomme.

Advarsler

Fryser

www.sistemaplastics.com

•  Sistema®  NEST  IT™  -beholdere  kan  bruges  til  at  genopvarme  forkogt  
mad  (uden  låg).

•  Disse  beholdere  er  ikke  beregnet  til  madlavning.  Overdreven

•  Disse  beholdere  kan  plette  ved  genopvarmning  af  fødevarer  som  tomatbaserede  
saucer,  rødbeder,  karryretter,  mad  krydret  med  urtegurkemeje  eller  fødevarer  

med  højt  fedtindhold  eller  højt  sukkerindhold.

•  Beholdere  kan  blive  stive  efter  frysning.  Lad  beholderen  hvile  i  et  par  minutter  ved  

stuetemperatur  eller  kør  under  varmt  vand,  før  den  åbnes  eller  mikroovn.

•  Undgå  at  bruge  plastik  på  eller  inde  i  beholderen  under

•  Fjern  alle  etiketter/emballage  og  vask  før  brug.

•  Varmt  sæbevand  kan  også  bruges  til  at  vaske  beholderne.

•  Fjern  låget  under  mikroovn  for  at  lade  dampen  slippe  ud.  For  at  undgå  sprøjt  

skal  du  dække  med  et  køkkenrulle.  Forsegling  af  plastiklåg  under  opvarmning  

kan  skabe  ekstra  tryk,  hvilket  får  låget  til  at  vride  sig  eller  skabe  farlig  

dampopbygning.

•  Genopvarmning  og/eller  smeltning  af  smør  eller  fødevarer  med  højt  salt-,  olie-,  

fedt-  eller  sukkerindhold  (f.eks.  chokolade,  slik,  sirup)  kan  føre  til  alvorlige  

skader  og  potentielt  smelte  beholderen.

•  Følg  de  anbefalede  fødevareopbevaringsanvisninger,  brugs-  eller  

opvarmningsinstruktioner  baseret  på  viden  om  fødevaren  eller  
oplysningerne  på  fødevareetiketten.  Følg  også  mikrobølgeovnsproducentens  

anbefaling  ved  optøning  eller  genopvarmning  af  madvarer.

•  Sistema®  NEST  IT™  -beholdere  er  sikre  til  normal  husholdning

sløvhed  til  slut.

brug  af  mikroovn.  Plastfolien  kan  opvarme,  smelte  og  klæbe  til  beholderens  
vægge.

•  Sistema®  NEST  IT™  -beholdere  er  sikre  til  brug  i  fryseren.

•  Brug  ikke  slibende  rengøringsmidler  eller  skrubbere,  da  de  kan  forårsage

FORSIGTIG:  Fjern  låget,  når  det  er  i  mikrobølgeovnen  for  at  undgå  farlig  dampopbygning.  Må  ikke  bruges  i  en  konventionel  ovn,  på  en  kogeplade,  under  grillen,  

på  komfuret  eller  i  en  varmluftsmikrobølgeovn  med  konvektionsindstillinger.  Vær  forsigtig,  når  du  håndterer  en  beholder  med  varmt  indhold  eller  efter  genopvarmning  

i  mikrobølgeovnen.

opvaskemaskiner  (kun  øverste  kurv).  Sørg  for,  at  beholderne  er  sikret  

på  det  øverste  stativ,  dette  forhindrer  dem  i  at  komme  i  kontakt  med  

varmeelementet  og  undgår  at  smelte.

beholder.  De  kan  ridse  eller  ridse  beholderens  overflade.

genopvarmningstid  i  mikrobølgeovnen  kan  beskadige  beholderen.

•  Fødevarer,  der  indeholder  vand,  udvider  sig,  når  de  fryses.  Efterlad  tilstrækkelig  

plads  i  beholderen  under  frysning  for  at  tillade  udvidelse.

•  Brug  ikke  redskaber  med  skarpe  kanter  (f.eks.  knive)  i
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